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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 



รายงานการเป็นแบบอย่างท่ีดี (Best Practice) 
ชื่อผลงาน    ( ศูนย์ครอบครัวพอเพียง ) 

 

1. แนวคิด / ความเป็นมา 

เนื่องจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และมัธยมศึกษาปีที่ 5  บางส่วนยังขาดทักษะในการใช้ทักษะ
ซีวิติในการอยู่ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วด้านเทคโนโลลีที่ทันสมัยทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้าน
พฤติกรรมในการดำเนินชีวิต ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ำกว่าเป้าหมายรวมทั้งผลการทดสอบ     
O-NET ต่ำกว่าเป้าหมายที่โรงเรียนกำหนด จึงตระหนักและได้หาแนวทางแก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึ้นบนพ้ืนฐานในการ
เรียนในวิชาอ่ืนๆ    นักเรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ความมรู้จักเหตุผล การประมาณตน การมีเหตุผล ได้ทุกคน   และ
เพ่ือให้สอดคล้องและเป็นไปตามนโยบายสำคัญของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและสำนักงาน  
เขตพ้ืนที่การศึกษาใน เรื่อง  ดี เก่ง มีความสุข  และการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โรงเรียนจึงได้ดำเนิน
กิจกรรมนี้เพ่ือเป็นการแก้ไข และ พัฒนาการอ่านและการเขียนให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-5  ทุกคน   

2. วัตถปุระสงค์และเป้าหมาย 

 วัตถุประสงค์ 
 1.  เพ่ือพัฒนาทักษะ ความสามารถด้าน การอยู่ในสังคมอย่างเป็นสุขการแก้ปัญหาอย่างถูกวิธีของนักเรียน
ชั้น ม 4-5 ให้มีคุณภาพสูงขึ้น 
 2.  เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการสอบ  O-NET ของนักเรียน สูงขึ้น 

 เป้าหมาย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 4-5  ทุกคนได้รับการพัฒนาทักษะซีวิติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการสอบ  O-NET  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-5   สูงขึ้นไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 3 
 
 
 
 
 



3. กระบวนการและข้ันตอนการดำเนินงาน 
 4.1 กิจกรรม/วิธีการ/ขั้นตอนที่สำคัญ   
 
 
 
 
                                                                                                                                 

 
                               
 
 
 
 
 

แผนผังแสดงขั้นตอนการดำเนินงาน 
 
 

 2. กิจกรรมการดำเนินงานแก้ปัญหาและสร้างความตระหนักในการพัฒนาทักษะชีวิตอย่างมี
ประสิทธิภาพก้าวทันโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยี (ครูที่รับผิดชอบโครงการ/ ครทูี่ปรึกษา) 

               (P:ขั้นวางแผน)  
 

1. คัดกรองนักเรียนและแบ่งกลุ่มนักเรียน     
1.1 ประเมินทักษะการดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียนเป็นรายบุคคล  

 
กำหนดปัญหาให้นักเรียนรู้จักตนเอง 

  เขียนปัญหาที่เกิดข้ึนรายบุคคล 
          บันทึกข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคล 

                                                               ประเมินผล  
                 

3. คัดกรอง /แบ่งกลุ่ม
นักเรียน 

 

2. คัดกรอง /แบ่งกลุ่ม
นักเรียน 

 

1. คัดกรอง /แบ่งกลุ่ม
นักเรียน 

 

6. คัดกรอง /แบ่งกลุ่ม
นักเรียน 

 

5. คัดกรอง /แบ่งกลุ่ม
นักเรียน 

 

4. คัดกรอง /แบ่งกลุ่ม
นักเรียน 

 

 
คัดกรองนักเรียน 



                1.2  แบ่งกลุ่มนักเรียน  ตามผลการประเมินจากแบบคัดกรองหาวิธีการและนวัตกรรมที่เหมาะสมกับ
นักเรียนในแต่ละกลุ่ม 
                                                                                   

                                               กลุ่มที่ 1  นักเรียนขาดทักษะด้านเทคโนโลยี 
                                                             กลุ่มที่ 2  นักเรียนขาดทักษะด้านบำเพ็ญประโยชน์ 
                                                            กลุ่มที่ 3  นักเรียนขาดทักษะด้านการบริหารการออม 
 
 

 2.  กำหนดกิจกรรมการพัฒนารายกลุ่ม   เป็นการกำหนดวิธีการและนวัตกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียน
แต่ละกลุ่ม เพ่ือฝึกทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนให้เหมาะสมมากขึ้น 

 
                                                            กลุ่มที่ 1  นักเรียนขาดทักษะด้านเทคโนโลยี 

- วางแผนเวลาการใช้เครื่องสื่อสาร 
- การแบ่งเวลา 
- คิดวิเคราะห์ด้านเหตุและผลก่อนลงสื่อต่างๆ 
 
กลุ่มที่ 2  นักเรียนขาดทักษะด้านบำเพ็ญประโยชน์ 
-     สร้างความเข้าใจในการแบ่งเวลาทำงานส่วนกลาง 
-     ตระหนักถึงผลประโยชน์ส่วนรวม 

- สร้างความสุขด้วยการรู้รักสามัคคี 
                                                                กลุ่มที่ 3  นักเรียนขาดทักษะด้านการบริหารการออม 

- สร้างการออมอย่างเหมาะสม 

- แก้ปัญหาชีวิตด้านการลงมือปฏิบัติ 

- นำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในชีวิตประจำวัน 

- นำเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
 
 
 

ก ำหนดกจิกรรม 
กำรแก้ปัญหำ 

และในกำรอยู่ในสังคม
อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

แบ่งกลุ่มนักเรียน 
( ตำมผลกำรคัดกรอง ) 

 



(D: ขั้นดำเนินงาน) 
 

   3. ดำเนินการพัฒนา กิจกรรมตามที่กำหนดตลอดปีการศึกษา 
(C: ขั้นติดตาม  ตรวจสอบ ประเมินผล) 
 
4. ประเมินผลการดำเนินชีวิตด้านความสุขของนักเรียน   เพ่ือดูพัฒนาการการแก้ปัญหา 
 

                                                                                                                                 พัฒนาการของนักเรียน ( ดูจากแบบบันทึกความก้าวหน้า ) 

    แบบสรุปพัฒนาการของนักเรียน 
            แบบบันทึกการทำความดีของนักเรียน      

                                                                ผลการทดสอบระดับชาติ (0-Net ) 
 
 
                                                                  
                    5.  รวบรวมสรุปผลข้อมูลเพ่ือสรุปผลการดำเนินกิจกรรมประสบผลสำเร็จบรรลุเป้าหมายมาก
น้อยเพียงใด 
 
    

     นักเรียนมีพัฒนาการด้านการใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์มากขึ้น 
               ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพัฒนาขึ้น 
            ผลการทดสอบระดับชาติผ่านเกณฑ์ 
     ได้รับรางวัลจากมูลนิธิครองครัวพอเพียง 
                    
          (A: ขั้นพัฒนา แก้ไข /  ปรับปรุง) 
           นำผลการประเมินมาปรับปรุงแก้ไข โดยตรวจสอบกิจกรรมที่ควรปรับปรุง  และพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น  
ได้แก่  ปรับวิธีการที่ให้พ่อแม่ช่วยเหลือการเรียนของลูก  / จัดให้มีกิจกรรมพ่ีช่วยน้องในปีต่อไป ฯลฯ 

 
 
 

ประเมินผลกำรด ำเนิน
ชีวิตด้ำนควำมสุข  
ของนักเรียน 

รวบรวมสรุปผล 



4.  ผลการดำเนินงาน 
 4.1 ผลที่เกิดตามจุดประสงค์  

       1) ความสามารถด้านการดำรงชีวิตของนักเรียน ระดับชั้น ม.4-5 ที่เข้ารับการอบรม/เข้าโครงการ    
ทุกคน ได้รับการพัฒนาจากการจัดกิจกรรมตามที่กำหนดครอบคลุมทุกกิจกรรม          
                    2) ผลการสอบ 0-net ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  สูงขึ้นกว่าปีที่ผ่านมาเป็นไปตาม
เป้าหมายที่กำหนด 

       4.2  ผลสัมฤทธิ์ของงาน 

       1) สูงขึ้นโดยคะแนนเฉลี่ยภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 8.80   โดยด้านการออมการฝึก
ทักษะด้านชีวิตเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 10.80  ด้านการเขียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ร้อยละ 6.80 
       2) ผลการสอบ  0-net ของนักเรียนชั้นม 6  สูงขึ้นกว่าปีที่ผ่านมาเฉลี่ยร้อยละ 2.5 

          4.3 ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1) นักเรียนได้รับรางวัลขับเคลื่อนพันธกิจศูนย์ครอบครัวพอเพียงดีเด่น ระดับภูมิภาค ภาคตะวันออก
เฉียงหนือประจำปีการศึกษา 2563 (ด้านพันธกิจ ด้านประชาธิปไตย) 

 2) นักเรียนได้รับรางวัลขับเคลื่อนพันธกิจศูนย์ครอบครัวพอเพียงดีเด่น ระดับภูมิภาค ภาคตะวันออก
เฉียงหนือประจำปีการศึกษา 2563 (ด้านพันธกิจ ด้านเศรษฐกิจ)   

 3)  นักเรียนได้รับรางวัลขับเคลื่อนพันธกิจศูนย์ครอบครัวพอเพียงดีเด่น ระดับภูมิภาค ภาคตะวันออก
เฉียงหนือประจำปีการศึกษา 2563 (ด้านพันธกิจ ด้านด้านสังคม) 

 4)  นักเรียนได้รับรางวัลขับเคลื่อนพันธกิจศูนย์ครอบครัวพอเพียงดีเด่น ระดับภูมิภาค ภาคตะวันออก
เฉียงหนือประจำปีการศึกษา 2563 (ด้านพันธกิจ ด้านสิ่งแวดล้อม) 

 5)  เสริมสร้างความสามัคคี ความร่วมมือในหมู่คณะครู ผู้บริหาร และผู้ปกครองนักเรียน 

              6)  โรงเรียนเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 



              7) โรงเรียนเป็นที่ยอมรับของชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนมากยิ่งขึ้น 
 

5. บทเรียนที่ได้รับ 

 5.1  การดำเนินงานที่เป็นระบบจะส่งผลดีต่อการพัฒนาคุณภาพนักเรียนที่ยั่งยืน 
 5.2  การดำเนินกิจกรรมต้องอาศัยปัจจัยหลายประการที่สำคัญคือ ปัจจัยด้านบุคลากรในโรงเรียน 
             5.3  การดำเนินกิจกรรมที่บรรลุผลสำเร็จต้องอาศัยความร่วมมือของบุคลากรทุกฝ่าย  
 5.4  ผู้ปกครองนับเป็นเครือข่ายการพัฒนาที่สำคัญต่อการพัฒนาคุณภาพนักเรียน 

6. ปัจจัยความสำเร็จ 

    6.1 ผู้บริหารโรงเรียนให้ความสำคัญและเอาใจใส่กับการดำเนินงาน 
 6.2  การดำเนินกิจกรรมมีเวลาที่เพียงพอ 
 6.3  บุคลกรทุกคนให้ความทุ่มเทในการดำเนินกิจกรรม 
 6.4  การร่วมกิจกรรมของนักเรียนมีความพร้อมทุกครั้ง 

7. . การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ 

 1. จัดนิทรรศการเผยแพร่แก่นักเรียน ครูในโรงเรียน 
 2. ประชาสัมพันธ์ในรูปแบบของสารสัมพันธ์ของโรงเรียนให้ผู้ปกครองทราบ 
 3. แจ้งคณะกรรมการสถานศึกษาในที่ประชุม 
 4.โรงเรียนได้รับรางวัลคะแนน 0-net สูงขึ้น 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 
 

 
 
โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  ได้รับรางวัลในการขับเคลื่อนศูนย์ครอบครังพอเพียง  

(ระดับดีเด่น) 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ : ภายใต้โครงการครอบครัวพอเพียงสู่สถานศึกษาและ
ชุมชนประจำปีการศึกษา 2562   



 
 
 
โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  ได้เข้ารับการจัดตั้งเข้าร่วมเป็นศูนย์ครอบครัวพอเพียง           ลำดับที่ 77  การจัดตั้ง

ศูนย์เพ่ือการสืบสานศาสตร์พระราชาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เข้าร่วม
เมื่อปี พ.ศ.2561 

 



 
 
โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  มูลนิธิพอเพียงครอบครัวพอเพียง ร่วมกับ กระทรวงศึกษาธิการ มอบเกียรติบัตร / รางวัล

ขับเขลื่อนพันธกิจ / ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
รางวัล      : รองชนะเลิศ  ดันดับ 2 ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
                                ด้านเศรษฐกิจ 
 
 



 
 
โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  มูลนิธิพอเพียงครอบครัวพอเพียง ร่วมกับ กระทรวงศึกษาธิการ มอบเกียรติบัตร / รางวัล

ขับเขลื่อนพันธกิจ / ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
รางวัล      : รองชนะเลิศ  ดันดับ 2 ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
                                ด้านประชาธิปไตย 

 



 
 
 
โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  มูลนิธิพอเพียงครอบครัวพอเพียง ร่วมกับ กระทรวงศึกษาธิการ มอบเกียรติบัตร / รางวัล

ขับเขลื่อนพันธกิจ / ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
รางวัล      : รองชนะเลิศ  ดันดับ 2 ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
                                ด้านศาสนา และวัฒธรรม 



 
 
 
โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  มูลนิธิพอเพียงครอบครัวพอเพียง ร่วมกับ กระทรวงศึกษาธิการ มอบเกียรติบัตร / รางวัล

ขับเขลื่อนพันธกิจ / ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
รางวัล      : รองชนะเลิศ  ดันดับ 2 ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
                                ด้านสิ่งแวดล้อม 



 
 

โรงเรียนพรเจริญวิทยา  :  มูลนิธิพอเพียงครอบครัวพอเพียง ร่วมกับ กระทรวงศึกษาธิการ มอบเกียรติบัตร / รางวัล
ขับเขลื่อนพันธกิจ / ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

รางวัล      : รองชนะเลิศ  ดันดับ 2 ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
                                ด้านสังคม 

 



 
 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 



 
 
 

 
 
 



 

  
 



 

 



 

 



 



 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 



 
 

 
 
 



 
 

 



 
 

 



 
 

 


